
 

 

 

연구 정보 

치매 가족을 지지하는 것은 매우 중요합니다. 본 연구는 가정방문을 통한 치매 가족 

지지/교육 프로그램이 치매가족 분들에게 미치는 효과를 알아보기 위한 연구입니다.   

본 연구에 참여하시게 되시면, 

• 귀하의 참여는 치매 가족의 스트레스, 우울, 수면에 

대한 과학적 지식의 발전에 기여할 것입니다. 

• 본 연구를 6개월동안 끝까지 참여하신 분께는 스마트 

시계와 스마트 반지 그리고 현금 200불을 드립니다. 

• 연구에 참여하시는 모든 분들께 치매간호를 위해 

활용할 수 있는 지역사회정보를 제공해드립니다. 

본 연구에 참여하실 있는 분은? 

아래에 해당되시는 분은 이 연구에 참여하실 수 있습니다: 

• 만 18세 이상 성인 

• 치매 (알츠하이머 또는 관련 치매)를 앓고 있는 어르신의 주 

가족 돌봄 자 

• 본인의 민족/인종을 라틴계 히스패닉, 베트남인, 한국인, 또는 

비히스패닉 백인으로 자기 보고하신 분 

• 스마트 시계 및 스마트 반지를 3개월 동안 착용할 의향이 있는 분  
 

 

한국어: (949) 690-8861 영어: (949) 903 -3355 

스페인어: (949) 750-9359 베트남어: (949) 649-9514 

음성녹음: (949) 824-1453 Email: ucicaregiverstudy@hs.uci.edu 

치매 가족 지지연구 (Dementia Family Caregiver Support Study) 

본 연구에 참여를 원하시면 아래 번호로 연락주세요 

치매 가족 지지를 위한 연구팀에서 치매가족을 돌보고 

계시는 가족분들의 참여를 기다리고 있습니다 

본 연구는 미국국립보건원/국립노인연구소(the National Institutes of Health/National Institute on Aging: NIH/NIA; 

R01 AG069074) 에서 지원하는 기금으로 캘리포니아 어바인 대학교 (UCI) 간호대학에서 수행하는 연구입니다. 더 

자세한 정보를 원하시면 아래 홈페이지를 방문해주세요: https://clinicaltrials.gov/ct2/show/NCT04894006.   

주 연구자: 이정아 교수 PhD, RN, FGSA, FAAN, 캘리포니아 어바인 대학교 간호대학  

Email: jungahl@uci.edu • Phone: (949) 824-2855 
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